
HolsingVital
Brunnenallee 3

32361 Bad Holzhausen
Tel. 0 57 41 / 275 - 0

Fax. 0 57 41 / 275 - 444
Email: info@holsingvital.de

Internet: www.holsingvital.de
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Bitte beachten Sie folgende Hinweise:

Dauer inkl. Rüstzeit,

An- und Ausziehen

Autogenes Training
Gruppe 30 min. 8,00 EUR
Progressive Muskelentspannung
Gruppe 30 min. 8,00 EUR
Inhalation 10 min. 8,00 EUR
Lehrküche 120 min. 14,00 EUR
Sauna 8,00 EUR
Elektrotherapie 8,00 EUR
Ultraschall bis 8,00 EUR
Pass. Mobilisation
Motorschiene 30 min.     5,00 EUR

Dauer inkl. Rüstzeit,
An- und Ausziehen

Kneippscher Guss
Arme und Beine 6,00 EUR
Kneippscher Guss
Vollguss 8,00 EUR
Kneippscher Guss
Blitzguss 8,00 EUR
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Gesetzliche Krankenversicherung:

Zwischen dem Datum der Rezeptausstellung und der ersten
Therapie dürfen nicht mehr als 10 Kalendertage liegen.

Eine Unterbrechung der Therapie von mehr als 10 Tagen ist
nicht gestattet. Ausnahme: Krankheit und Urlaub!

Der Erhalt jeder einzelnen Therapie muss durch Unterschrift vor
Ort bestätigt werden.

Sofern keine Befreiung vorliegt, besteht die Pflicht zur Zahlung
eines Eigenanteils.

Beihilfe, private Krankenversicherungen,
Zusatzversicherungen

Reichen Sie die von Ihnen privat gezahlten Rechnungen zur
Kostenerstattung ein. Beachten Sie bitte, dass manche
Versicherungen (oder Beihilfe) die Kosten diverser Therapien
gar nicht oder nicht in voller Höhe erstatten. In diesem Fall er-
höht sich Ihre Eigenleistung dementsprechend.
Daher empfehlen wir, sich vor Therapiebeginn bei Ihrem
Kostenträger über das Thema Kostenerstattung zu
informieren!

• Umkleidemöglichkeiten vorhanden.
• Ein Bademantel kann gegen eine Pfandgebühr von

10,00 EUR ausgeliehen werden.
• Bitte bringen Sie eigene Badehandtücher mit.
• Es ist jeweils ein Lifter für Wannenbäder und im Schwimmbad

vorhanden.
• Es gelten die „Allgemeinen Geschäftsbedingungen“ (AGB).
• Mit Erscheinen einer neuen Preisliste verlieren alte Preislisten

ihre Gültigkeit. Stand Januar 2010.

Termine erhalten Sie unter Tel. 0 57 41 / 275 - 400



Naturmoorvollbad
mit Reinigungsdusche und Nachruhe  35,00 EUR
Naturmoorhalbbad
mit Reinigungsdusche und Nachruhe 25,00 EUR
Nur an bestimmten Anwendungstagen!
Naturmoorpackung 22,00 EUR
Moorkneten warm oder kalt
Hände oder Füße 8,00 EUR
Fango 12,50 EUR
Rotlicht 6,00 EUR

Schwefelbad 15,00 EUR
Fichtennadelbad 15,00 EUR
Heublumenbad 15,00 EUR
Rosmarinbad 15,00 EUR
Melissenbad 15,00 EUR
Kohlensäurebad 15,00 EUR
Erkältungsbad 15,00 EUR
Rheumabad 15,00 EUR
Hopfenbad - Baldrianbad  15,00 EUR
Hautölbad 15,00 EUR
Solebad 15,00 EUR

Dauer inkl. Rüstzeit,
An- und Ausziehen

Aquajogging/Aquafitness 30 min.        8,00 EUR
Wassergymnastik 30 min.        8,00 EUR
Wirbelsäulengymnastik
im Schwimmbad 30 min. 8,00 EUR
Wirbelsäulengymnastik
in der Halle 30 min. 8,00 EUR
Rückenschule 60 min. 12,00 EUR
Stretching 30 min. 8,00 EUR
Nordic Walking 45 min. 8,00 EUR
Fahrrad-Ergometertraining 30 min. 8,00 EUR
Laufband-Ergometertraining 30 min. 8,00 EUR

Dauer inkl. Rüstzeit,

An- und Ausziehen

Klassische Massage 20 min. 15,00 EUR
Klassische Massage 30 min. 20,00 EUR
Klassische Massage 60 min. 40,00 EUR
Bindegewebsmassage 20 min. 14,00 EUR
Akupunktmassage 30 min. 30,00 EUR
Unterwassermassage 20 min. 26,00 EUR
Fußreflexzonenmassage 20 min. 17,00 EUR
Fußreflexzonenmassage 30 min. 26,00 EUR

Dauer inkl. Rüstzeit,
An- und Ausziehen

Lymphdrainage
Teilbehandlung 30 min.        22,00 EUR
Lymphdrainage
Großbehandlung 40 min.        29,00 EUR
Lymphdrainage
Ganzbehandlung 60 min.        44,00 EUR
Kompressionsbehandlung
ohne Materialien bis        10,00 EUR
Kompressionsbehandlung
mit Materialien bis 20,00 EUR

Dauer inkl. Rüstzeit,
An- und Ausziehen

Ergotherapie -
Einzelbehandlung 30 min. 32,00 EUR
Ergotherapie -
Gruppenbehandlung 30 min. 8,00 EUR
Hirnleistungstraining 30 min. 25,00 EUR
Thermische Anwendung
ohne Handmobilisation 15 min. 8,00 EUR
Thermische Anwendung
mit Handmobilisation 30 min. 30,00 EUR
Mot.-Funktionelle Behandlung
mit Wärmeanwendung 30 min. 32,00 EUR
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Dauer inkl. Rüstzeit,

An- und Ausziehen

KG - Einzelbehandlung 20 min.        18,00 EUR
KG - Einzelbehandlung 30 min.        22,00 EUR
KG - Gruppenbehandlung 30 min.         8,00 EUR
KG - am Gerät 60 min.        30,00 EUR
MTT Medizinische
Trainingstherapie 60 min.        14,00 EUR
Schlingentisch und KG 30 min.        24,00 EUR
Bewegungsbad-Einzelbehandl. 20 min.        22,00 EUR
Bewegungsbad-Einzelbehandl. 30 min.        28,00 EUR
Bewegungsbad -
Gruppenbehandlung 30 min.        8,00 EUR
Gangschule einzeln 20 min.        20,00 EUR
Manuelle Therapie 30 min.        26,00 EUR
Viscerale Osteopathie 40 min.        45,00 EUR
Craniosacrale Therapie 40 min.        45,00 EUR
Osteopathie / Chiropraktik 20 min.        25,00 EUR
Moxabustion 30 min. 24,00 EUR
Kinesiotaping
zzgl. Materialkosten 20 min. 21,00 EUR
Heiße Rolle + KG 20 min. 20,00 EUR

Die angegebene Behandlungsdauer inkl. der
Rüstzeit, An- und Ausziehzeiten sind ungefähre

Zeitangaben und können leicht variieren.


